
 

 

 

ใหบ้ริการดา้นการประเมินและการเชื่อมต่อสาํหรบัผูพ้กัอาศยัที่ตอ้งการรบับริการต่
าง ๆ สาํหรบัสขุภาพทางจิตประเภทหลกั และ/หรือสาํหรบัปัญหาการใชส้ารเสพติด 
โปรแกรมอื่น ๆ ที่ใหบ้ริการรวมถึงโปรแกรมดงัต่อไปนี:้ 
 โปรแกรมทางพฤติกรรมสขุภาพสาํหรบัผูใ้หญ่ (Adult Behavioral Health 

Program) 
 โครงการสขุภาพจิตเด็กและวยัรุน่ (Child & Adolescent Mental Health 

Program) 
 การจดัการดแูลสขุภาพทางจิตรายกรณี (Mental Health Case 

Management) 
 บริการดา้นสขุภาพทางจิตสาํหรบัผูส้งูวยั (Mental Health Services for 

Seniors) 
 บริการดา้นการติดสารเสพติด และบริการสขุภาพทางจิตสาํหรบัผูป่้วยนอก 

(Outpatient Addiction and Mental Health Services) 

 
บริการตรวจคัดกรองและการประเมินสําหรับเด็กแ
ละวัยรุ่น (Screening and Assessment Services for 
Children and Adolescents, SASCA) 

 240-777-1430 

สายด่วนประจําเขตมอนตโ์กเมอรี (Montgomery 
County Hotline) 301-738-2255 

24 ช ัว่โมงต่อวนั /7 วนัต่อสปัดาห ์บรกิารผา่นขอ้ความสัน้: 
วนัอาทติย ์-วนัพฤหสับด ี12:00 น. (เทีย่งวนั) - 9:00 น. 
(สามทุ่ม) 
 
 

 
พรอ้มใหบ้ริการตลอด 24 ชั่วโมงต่อวนัและ 7 วนัต่อสปัดาห ์

สาํหรบัโทรพิมพ ์(TTY) กด 711 

ศูนยว์ิกฤตและทีมงานเคล่ือนท่ีสาํหรับรับมือกับวิกฤต 
(Crisis Center & Mobile Crisis Team) 

 240-777-4000 

สายด่วนช่วยเหลือผู้เคราะหร้์ายและเหย่ือการข่มขืน 
(Victim Assistance & Sexual Assault Crisis Line) 

240-777-4357 

สายด่วนสาํหรับผู้ถูกกระทาํทารุณในครอบครัว 
(Abused Persons Hotline, Domestic Violence) 

240-777-4673 

สายด่วนการกระทําทารุณต่อเด็กและเด็กถูกทอดทิง้ 
(Child Abuse & Neglect Hotline) 

240-777-4417 

สายด่วนป้องกันการฆ่าตัวตายแห่งชาติและวิกฤตทหาร
ผ่านศึก (National Suicide Prevention Lifeline & 
Veterans Crisis) 

1-800-273-8255 

บริการป้องกันสาํหรับผู้ใหญ่ (Adult Protective Services)   240-777-3000 

 
ใหบ้ริการดา้นการแพทยส์าํหรบัผูอ้ยู่อาศยัที่ไม่ไดร้บัการประกนัสขุภาพและมีรายไ

ดจ้าํกดั (ไม่จาํเป็นตอ้งใชเ้อกสารแสดงสถานะทางกฎหมาย) ย่ืนคาํรอ้งผ่าน OESS 

ที่หมายเลข 240-777-0311  
*= รบับตัรเมดิแคร์ (Medicare); # = รบับตัรเมดิเคต (Medicaid) 

Aspen Hill 
ศูนย์สขุภาพโรงพยาบาลโฮลีครอสส ์(Holy Cross 
Hospital Health Center) #  301-557-1940 
บริการดูแลทางการแพทย์เคลือ่นที (Mobile Medical 
Care) * # 301-493-2400 

Gaithersburg  
บริการดา้นสขุภาพและความเป็นอยู่ทีดีโดย CCI 
(CCI Health & Wellness Services) * #     301-585-1250 
ศูนย์สขุภาพโรงพยาบาลโฮลีครอสส ์(Holy Cross 
Hospital Health Center) #  301-557-1940 

คลินกิสขุภาพเมอร์ซ ี(Mercy Health Clinic) #  240-773-0322 
บริการดูแลทางการแพทย์เคลือนที (Mobile 
Medical Care) * # 301-493-2400 
คลินกิสขุภาพโดยอาสาสมคัรแพนเอเชียน (Pan 
Asian Volunteer Health Clinic) * # 

 240-393-5950 
 

Germantown 
ศูนย์สขุภาพโรงพยาบาลโฮลีครอสส ์(Holy Cross 
Hospital Health Center) #  301-557-1940 
บริการดูแลทางการแพทย์เคลือนที (Mobile Medical 
Care) * # 301-493-2400 

Olney 
โครงการสขุภาพ (Proyecto Salud) #  301-260-1073 

Rockville 
คลินกิสขุภาพแมนสฟิ์ลด ์เคสแมน(Mansfield 
Kaseman Health Clinic) #   301-917-6800 
บริการดูแลทางการแพทย์เคลือนที (Mobile 
Medical Care) * # 

301-493-2400 
Silver Spring 

คลินกิการแพทย์มูลนธิิคาทอลิก (Catholic 
Charities Medical Clinic)   301-434-8985 
บริการดา้นสขุภาพและความเป็นอยู่ทีดีโดย CCI 
(CCI Health & Wellness Services) * #     301-585-1250 
ศูนย์สขุภาพโรงพยาบาลโฮลีครอสส ์(Holy 
Cross Hospital Health Center) # 

 301-557-1940 
 

คลินกิศูนย์แมรี (Mary’s Center Clinic) * #  240-485-3160 
บริการดูแลทางการแพทย์เคลือนที (Mobile 
Medical Care) * # 301-493-2400 
คลินกิการแพทย์ศูนย์ชมุชนมุสลิม (Muslim 
Community Center Medical Clinic) * #  301-384-2166 

Takoma Park 
บริการดา้นสขุภาพและความเป็นอยู่ทีดีโดย CCI 
(CCI Health & Wellness Services) * #   301-431-2972 

Wheaton 
โครงการสขุภาพ (Proyecto Salud) #  301-260-1073 
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แหล่งขอ้มลูงานบรกิารดา้นสขุภาพและสงัคม 

สาํหรบัผูอ้ยู่อาศยัในเขตมอนตโ์กเมอร่ี 

 
Montgomery County  

Department of Health and Human Services 
Asian American Health Initiative 

1401 Rockville Pike, 3rd Floor, 
Rockville, MD 20852 

โทร: 240-777-4517; โทรพิมพ ์(TTY) กด 711 

แฟ็กซ:์ 240-777-4564 

เว็บไซต:์ www.AAHIinfo.org 

          อีเมล: AAHI@montgomerycountymd.gov                     

 
คน้หา: Asian American Health Initiative 

 
Twitter @AAHI_info 

 

รูปแบบทางเลือกของเอกสารนีม้ีใหบ้รกิารตามคาํขอ 

ทัง้นีส้ามารถโทรติดต่อท่ี 240-777-4517  หรือไปท่ี www.AAHIinfo.org 

 

   สามารถเดินทางถึงไดภ้ายในระยะ 0.5 

ไมลจ์ากจดุหยดุรถไรดอ์อน/เมโทร (Ride On/Metro stop) 

 
 

 

 
 

สาํนกังานสิทธิ์ของการรกัษาพยาบาลและบริการสนบัสนนุ  

(Office of Eligibility and Support Services, OESS) 
240-777-0311 

จดุรบับริการและสมคัรใชบ้ริการสาํหรบัโปรแกรมของรฐับาลกลาง รฐั และเคานต์ี ้

ไดแ้ก่สถานที่ต่อไปนี:้  

Gaithersburg, Germantown, Rockville, ย่านดาวนท์าวน ์Silver Spring, 

Glenmont/Silver Spring และ Takoma/East Silver Spring 

 

ใหข้อ้มลูและความช่วยเหลือแก่ผูส้งูอายแุละ/หรือผูพิ้การและผูด้แูล/ผูช้่วยที่บา้น 
ไดแ้ก่:  

 บริการคุม้ครองผูส้งูอาย ุ(Adult Protective Services) 
 การดแูลที่บา้น 
 การสนบัสนนุผูด้แูลผูป่้วยที่บา้น 
 การช่วยเหลือทางการเงิน 
 โครงการดแูลผูส้งูอาย ุ(Senior Care Subsidy Program) 
 การช่วยเหลอืดา้นการเดินทาง 
 การช่วยเหลือดา้นที่อยู่อาศยั 
 โครงการโภชนากรสาํหรบัผูส้งูอาย ุ(Senior Nutrition Program) 
 โครงการทนัตกรรมสาํหรบัผูส้งูอาย ุ(Senior Dental Program) 

 

 

การเข้าถึงพฤติกรรมทางสุขภาพ (Access to 

Behavioral Health) 
  240-777-1770 

หน่วยบริการสาํหรับผู้สูงวัยและผู้ทุพพลภาพ 

(Aging & Disability Resource Unit)  
240-777-3000 

 

ติดต่อการเดินทาง (Connect-A-Ride) 301-738-3252 
ใหบ้ริการขอ้มลูเก่ียวกับทางเลือกในการเดินทางสาํหรบัผูใ้หญ่อาย ุ50 
ปีขึน้ไปและผูท้พุพลภาพ 
โทรเรียกแล้วเดินทาง (Call ‘N’ Ride) 301-948-5409 
การคมนาคมสาํหรบัผูส้งูอายแุละผูท้พุพลภาพ 

สายบริการข้อมูลการคมนาคมของเมดิเคด 
(Medicaid Transportation Information Line) 

240-777-5890 

โปรแกรมช่วยเหลือด้านประกันสุขภาพของเขต 
(County’s Senior Health Insurance Assistance 
Program, SHIP) 

301-255-4250 

ใหข้อ้มลูเกียวกบัเมดิแคร ์(Medicare) และใหค้าํปรกึษาฟรีสาํหรบัผูส้งูอาย ุ
ผูพิ้การ ครอบครวั และผูด้แูล 

บริการด้านภาวะวิกฤต (Crisis Services) 

คลินิกชุมชน (Montgomery Cares Clinics) 

บริการสาํหรับผู้สูงอายุและผู้ทุพพลภาพ 

(Senior & Disability Services) 

หากต้องการข้อมูลเพ่ิมเติมเกี่ยวกับบริการใดก็ตามของกระทรวงสาธ

ารณสุขและบริการมนุษย์ของเขตมอนต์โกเมอร่ีเคาน์ตี ้

โปรดโทรติดต่อ MC 311 ที ่240-777-0311 

มีผู้ให้บริการรับโทรศัพท์ในทุกภาษา เว็บไซต์: 

www.montgomerycountymd.gov/311 

บริการด้านสุขภาพจิต/การติดสารเสพติด  

(Mental Health/Substance Abuse Services) 

คาํร้องขอใช้บริการและคุณสมบัต ิ

(Service Application and Eligibility)  

http://www.aahiinfo.org/
mailto:AAHI@montgomerycountymd.gov
http://www.aahiinfo.org/
http://www.montgomerycountymd.gov/311


 
 

 
การตรวจหามะเร็งเต้านมและมะเร็งปากมดลูก 

(Breast and Cervical Cancer Screening) 
  240-777-1750 

โปรแกรมตรวจหามะเร็งลาํไส้ใหญ่ (Colorectal 

Cancer Screening Program) 
  240-777-1222 

 

 
โครงการ STOP B (STOP B  Project) 240-393-5950 
ใหค้วามรูฟ้รี มีบริการตรวจฟร ีฉีดวคัซีน และแนะนาํผูท้ี่ใหบ้ริการรกัษา 

 

 
สายด่วนเลิกยาสูบแมร่ีแลนด ์(Maryland Tobacco 

Quitline) 
1-800-784-8669 

สายด่วนเลิกยาสูบของชาวเอเชีย (Asian Smokers’ 

Quitline) 

 

ภาษาจีน: 1-800-838-8917 
ภาษาเวียดนาม: 1-800-778-8440 
ภาษาเกาหล:ี 1-800-556-5564 
 

 
งานบริการทันตกรรม (Dental Services)   240-777-1875 
งานบริการทันตกรรมสาํหรับผู้ติดเชือ้ HIV 

(HIV Dental Services) 
  240-777-1737 

 

 
เมดิเคด/เฮลทช์อยส ์(Medicaid/Health Choice)   240-777-1635 
ประสานงานการดแูลสาํหรบัสตรีมีครรภ ์เด็ก และผูใ้หญ่ที่ทพุพลภาพ 

โครงการดูแลด้านการแพทยส์ําหรับผู้ใหญ่ที่ไร้ท่ีพั

กพิง (Medical Care for Homeless Adults) 
240-777-0311 

 

 
งานการควบคุมโรค (Disease Control)  240-777-1755 

สืบสวนกรณีของโรคติดต่อต่าง ๆ ยกเวน้โรค STD, TB และ HIV 

การตรวจโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ/์เอชไ

อวี และการจัดการดูแลผู้ป่วยเป็นกรณี 

(STI/HIV Testing and Case Management) 

  240-777-1833 

บริการตรวจและรักษาวัณโรค (TB Testing 

and Treatment) 
  240-777-1800 

ข้อมูลการเดินทางระหว่างประเทศ 

(International Travel Info) 
240-777-0311 

การออกใบอนุญาตสถานที่และการขายอา

หาร (Food and Facilities Licensing) 
  240-777-3986 

 
ดาํเนินการเก่ียวกบัสถานที่ทาํการและใบอนญุาตส่วนบคุคล 

และการรอ้งเรียนเก่ียวกบัสถานที่ขายอาหาร 

  

 
โครงการให้ความช่วยเหลือแก่สาธารณะ 

(Public Assistance Programs)    
240-777-1003 

จดัหารายได ้อาหาร และการสนบัสนนุดา้นการแพทย ์

โครงการช่วยเหลือด้านการเช่า (Rental 

Assistance Program) 
 240-777-4400 

โครงการป้องกันการถูกไล่ท่ีแบบฉุกเฉิน 

(Emergency Eviction Prevention) 
240-777-0311 

ใหค้วามช่วยเหลือในการรบัมือกบัวิกฤตการณ ์ในสถานที่ต่อไปนี:้  

Germantown 

Rockville 

Silver Spring 

โครงการให้ความช่วยเหลือด้านสาธารณูปโภค 
(Utility Assistance Program  

 240-777-4450                                                          

สายด่วนขอ้มูลคนไร้บา้น (Homeless Information 

Line) 

240-907-2688 

คณะกรรมาธิการเคหะ (Housing Opportunities 

Commission) 
240-627-9400 

ใหข้อ้มลูเก่ียวกบัที่พักอาศยั การใหค้าํปรกึษาและบริการสนบัสนนุต่าง ๆ 

 

 
การดูแลทางการแพทยส์าํหรับเด็กที่ไม่มีป

ระกันสุขภาพ, การดูแลสาํหรับเด็ก 

(Medical Care for Uninsured Children, 

Care for Kids) 

 301-628-3450 

บริการดแูลเด็กเล็กและเฉพาะทาง 

เชื่อมต่อกับเด็ก, บริการสําหรับเด็กเล็ก 

(ChildLink, Early Childhood Services) 
  240-777-4769 

ใหบ้ริการขอ้มลูและบริการแนะนาํพรอ้มส่งต่อสาํหรบัครอบครวัที่มเีด็กอายตุัง้แต่แรกเ

กิดถึง 5 ปี 

โปรแกรมสุขภาพเด็กรัฐแมร่ีแลนด ์

(Maryland Children’s Health Program, 

MCHP) 

  1-855-642-8572 

บริการดแูลสขุภาพสาํหรบัเด็กอาย ุ0-19 ปี และสาํหรบัสตรีมีครรภท์กุวยั 

งานบริการด้านสุขภาพสาํหรับนักเรียน 

(School Health Services) 
  240-777-1550 

รบัรองและส่งเสริมสขุภาพ ความปลอดภยั 

และความเป็นอยู่ที่ดีของนกัเรียนในโรงเรียนของรฐั 

 
โครงการสร้างภูมิต้านทาน (Immunization Program) 240-777-1050 

บรกิารฉีดวคัซีนแบบวอลก์อินสาํหรบัเด็กอายตุํ่ากว่า 19 ปี ในสถานที่ต่อไปนี:้ 

ศนูยส์ขุภาพ Dennis Avenue 

ศนูยส์ขุภาพ Silver Spring   

ศนูยบ์ริการภมูิภาคอพัคนัทรี่    

ศนูยบ์ริการสขุภาพของโรงเรียน/ศนูย ์Rocking Horse Road   

 
โครงการการคลอดบุตร/โปรแกรมการดูแลก่อนคลอด 

(Maternity Partnership/ Prenatal Care Program) 
  240-777-0311 

งานการวางแผนครอบครัว/สุขภาพระหว่างการตั้งครรภ ์(Family 

Planning/Reproductive Health) 
บริการดแูลอนามยัการเจริญพนัธุแ์ละบริการสุขภาพเชิงป้องกนัทีเกียวขอ้ง 

Community Clinic, Inc. 4 สาขา: 
CCI-Family Services Inc (FSI) 240-790-3334 
CCI-Gaithersburg                                301-216-0880 
CCI-Silver Spring 301-585-1250 
CCI-Takoma Park                                                                301-431-2972 
คลินิกศนูยแ์มรี่ (Mary’s Center Clinic)  240-485-3160 

โครงการวางแผนการมีลกูของศนูย ์Gaithersburg 
(Gaithersburg Center Planned 
Parenthood) 

 301-208-1300 

 
บริการสุขภาพประจาํโรงเรียน (School Health 

Services)                      

240-777-1550 

 
สาํนักงานจัดการภาวะฉุกเฉิน 

และกระทรวงความม่ันคงแห่งมาตุภูมิ (Office 

of Emergency Management and Homeland 

Security) 

240-777-0311 

ใหข้อ้มลูเก่ียวกบัการวางแผนสาํหรบัภาวะฉกุเฉินและการลงทะเบียนขอรบับริ

การแจง้เตือนมอนตโ์กเมอรี่ (Alert Montgomery) 

 

 
ใหบ้ริการล่ามและบริการนาํทางสาํหรบัทรพัยากรดา้นสขุภาพและบริการ

สงัคมสงเคราะห ์

 

 
ภาษาจีน: 301-760-4991 

ภาษาฮินด:ู 301-760-4571 
ภาษาเกาหล:ี 301-760-7058 

ภาษาเวียดนาม: 301-760-4992 

ภาษาสเปน: 301-270-8432 

ภาษาอื่นๆ: 301-760-7051 

  
  

บริการต่างๆ ด้านล่างอาจมีเกณฑ์คุณสมบัติของผู้ต้องการความช่วยเหลือ 

หากท่านต้องการทราบว่ามีคุณสมบัติตามเกณฑ์หรือไม่ 

กรุณาโทรไปที่หมายเลขของโปรแกรมน้ันๆ 

หรือเข้าไปทีเ่ว็บไซต์ของเขตมอนต์โกเมอร่ี: 

www.montgomerycountymd.gov/hhs  

บริการโรคมะเร็ง (Cancer Services) 

บริการด้านไวรัสตับอักเสบบ ี(Hepatitis B Services) 

บริการเลิกบุหร่ี (Quit Smoking Services) 

บริการด้านทันตกรรม (Dental Services) 

ความคุ้มครองด้านการแพทย ์(Medical Coverage) 

บริการด้านสุขภาพชุมชน (Community Health Services) 

ความช่วยเหลือด้านการเงิน/ทีพ่ักอาศัย (Financial 

Assistance/Housing Services) 

บริการสาํหรับเด็ก (Children’s Services) 

บริการด้านการดูแลสุขภาพสาํหรับคุณแม่และสตรีมีครรภ ์

(Maternal/Reproductive Health Care Services) 

บริการเตรียมพร้อมรับมือเหตุฉุกเฉิน (Emergency 

Preparedness Services) 

โครงการแนะนําบริการผู้ป่วย (Patient Navigator 

Program) 

http://www.montgomerycountymd.gov/hhs

